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“सामना करने के �लए कामनाओ ंका �याग” 

आज हरके अ	य� ��थ!त का अनुभव कर रहे ह$, कहाँ तक हरके िनराकारी और अलकंारी बने ह$ वह देख रहे ह$। दोन+ आव,यक ह$। अलकंारी
कभी भी देह-अहकंारी नह- बन सकेगा। इस�लए सदवै अपने आप को देखो िक िनराकारी और अलकंारी हँू। यही ह ैम�मनाभव, म1याजीभव,।
�व��थ!त को मा�टर सव3शि�मान कहा जाता ह।ै तो मा�टर सव3शि�मान बने हो ना। इस ��थ!त म4 सव3 प5र��थतय+ से पार हो जाते ह$। इस
��थ!त म4 �वभाव अथा3त् सव3 म4 �व का भाव अनुभव होता ह।ै और अनेक पुराने �वभाव समा7 हो जाते ह$। �वभाव अथा3त् �व म4 आ�मा का
भाव देखो िफर यह भाव-�वभाव क9 बात4 समा7 हो जाएगी। सामना करने क9 सव3 शि�यां :ा7 हो जाय4गी। जब तक कोई सू<म वा �थूल कामना
ह ैतब तक सामने करने क9 शि� नह- आ सकती। कामना सामना करने नह- देती। इस�लए =ा>ण+ का अ��तम �व@प Aय+ गाया जाता ह,ै
मालूम ह?ै इस ��थ!त का वण3न ह ैइBछा माDम् अिवEा। अब अपने पूछो इBछा माDम् अिवEा ऐसी ��थ!त हम =ा>ण+ क9 बनी ह?ै जब ऐसी
��थ!त बनेगी तब जयजयकार और हाहाकार भी होगी। यह ह ैआप सभी का अ��तम �वGप। अपने �वGप का साHा�कार होता ह ैसदवै अपने
सIपूण3 और भिवJय �वGप ऐसे िदखाई द4 जसेै शरीर छोड़नेवाले को बु!L म4 �पM रहता ह ैिक अभी-अभी यह छोड़ नया शरीर धारण करना ह।ै
ऐसे सदवै बु!L म4 यही रहे िक अभी-अभी इस �वGप को धारण करना ह।ै जसेै �थूल चोला बहुत जOदी धारण कर लेते हो वसेै यह सIपूण3
�वGप धारण करो। बहुत सु�दर और PेQ वR सामने देखते िफर पुराने वR को छोड़ वह नया धारण करना Aया मु�,कल होता ह?ै ऐसे ही जब
अपने PेQ सIपूण3 �वGप वा ��थ!त को जानते हो, सामने ह ैतो िफर वह सIपूण3 PेQ �वGप धारण करने म4 देरी Aय+? कोई भी अहकंार ह ैतो वह
अलकंारहीन बना देता ह।ै इस�लए िनरहकंारी और िनराकारी िफर अलकंारी। इस ��थ!त म4 ��थत होना सव3 आ�माओ ंके कOयाणकारी बनने
वाले ही िवS के राTय अ!धकारी बनते ह$। जब सव3 के कOयाणकारी बनते हो तो Aया जो सव3 का कOयाण करने वाला ह ैवह अपना अकOयाण
कर सकता ह?ै सदवै अपने को िवजयी र�न समझ कर हर संकOप और कम3 करो। मा�टर सव3 शि�मान कभी हार नह- खा सकते। हार खाने
वाले को न Vसफ3  हार लेिकन धम3राज क9 मार भी खानी पड़ती ह।ै Aया हार और मार मंज़ूर ह?ै जब हार खाते हो, हार के पहले मार सामने देखो।
मार से भूत भी भागते ह$। तो मार को सामने रखने से भूत भाग जाय4गे। अब तक हार खाना िक�ह+ का काम ह?ै मा�टर सव3शि�मान+ का नह- है
इस�लए वही पुरानी बात4, पुरानी चाल अब मा�टर सव3 शि�मान+ क9 सूरत पर शोभता नह- ह।ै इस�लए सIपूण3 �वGप को अभी-अभी धारण
करने क9 अपने से :!तXा करो। :य�न नह-। :य�न और :!तXा म4 बहुत फक3  ह।ै :!तXा एक सेकYड म4 क9 जाती ह।ै :य�न म4 समय लगता ह।ै
इस�लए अब :य�न का समय भी गया। अब तो :!तXा और सIपूण3 @प क9 :�यHता करनी ह।ै साHात् बाप समान साHा�कार मूत3 बनना ह।ै
ऐसे अपने आपको साHा�कार मूत3 समझने से कभी भी हार नह- खाय4गे। अभी :!तXा का समय ह ैन िक हार खाने का। अगर बार-बार हार खाते
रहते ह$ तो उसका भिवJय भी Aया होगा? ऊँचे-ऊँचे पद तो नह- पा सकते। बार-बार हार खाने वाले को देवताओ ंके हार बनाने वाले बनना
पड़ेगा। Vजतना ही बार-बार हार खाते रह4गे उतना ही बार-बार हार बनानी पड़ेगी र�नजिड़त हार बनते ह$ ना। और िफर ]ापर से भी जब भ� बन4गे
तो अनेक+ मू^तय+ को बार-बार हार पहनना पड़ेगा। इस�लए हार नह- खाना। यहाँ कोई हार खाने वाला ह ैAया। अगर हार नह- खाते तो ब�लहार
जाते ह$। अभी ब�लहार वा ब�ल चढ़ने क9 तयैारी करने वाले हो। समाि7 म4 ब�ल चढ़ना ह ैवा चढ़ चुके हो? जो ब�लहार हो गए ह$। उ�ह+ का पेपर
ल4गे। इतने सभी को आज से कोई कIपलेन नह- आय4गी। जब हार नह- खाय4गे तो कIपलेन िफर काहे क9। आप लोग+ का पेपर वतन म4 तयैार हो
रहा ह।ै

ओम शां!त।


